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. Smaoinigh ar thri rud a bhfuil ta
go maith acu.

. Cad chuige a bhfuil ti go maith
ag na rudai seo?

. Cad iad narudai a thiocfadh leat

a fheabhsu?

. Ta scileanna agat a bhaineann
leis na rudai a bhfuil tt go maith
acu. An dtig leat na scileanna seo
a usaid le cuidiu leat leis na rudai
ba mhaith leat a fheabhsui?

. Cad é mar a bheidh a fhios agat
gur thainig feabhas ort?
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. Cad chuige a bhfuil sé
tabhachtach spriocanna a bheith
agat?

. Cad iad na spriocanna ata agat
don mhi seo?

3. Breac siosiad ait éigin sabhailte.

4. Cad é a thigleat adhéanamh an
mbhi seo le cuidit leat do chuid
spriocanna a bhaint amach?

. Cé abheadh abalta cuidiu leat?
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. Cad é an rud ba dheacra faoin

tasc?

. Cad é mar a sharaigh ta an
deacracht?

. Cadiad nascileanna a bhiort a

usaid?
. Cad iad na tréithe a léirigh ta
agus an thadhb a réiteach agat?

. Cad é ad’thoghlaim t?

. An mbeidh seo ina chuidia agat
agus t ag obair ar rudai eile?
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. Smaoinigh ar an fthadhb.

. An bhfuil an fhadhb ag cur bac ar
an obair n6 an amhlaidh ata si ag
cur stad leis an obair?

. An dtig leat leantint ar aghaidh
leis an obair cé go bhfuil fadhb
ann?

. Cad é a tharloidh ma réitionn tu
an fhadhb?

. An dtig leat smaoineamh ar
réitigh eile? Roghnaigh réiteach
amhain agus bain triail as.
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. Ar fhoghlaim t1 rud ar bith nua
on tasc?

. Cad é mar arinne tu é?

. Cad chuige a ndearna ti mar
sin é?

. Ar thoghlaim ta rud ar bith fat
féin agus tu ag dul don tasc?

. An ndéanfa é ar bhealach
difriail an chéad uair eile?

. Cad é mar arinne daoine eile é?
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. Smaoinigh ar cad é a bheidh le
déanamh agat don tasc seo.

. Cé abheidh pairteach ann? Cé a
bheadh abalta cuidi leat?

. Cad é aléireodh duit gur éirigh
leat sa tasc?

. An bhfuil rud ar bith ag cur bac
ar an obair’?

. Cadiad narudai a dtiocfadh leo
bac a chur ar an obair?
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. Cad éachaithfidhtaa

dhéanamh? Cén sprioc ata agat?
. Cad é aléireodh duit gur éirigh
leat sa tasc?

. Cad é mar a thig leat a chinntia

go n-oibreoidh ti1 chomh maith
agus a thig leat?

. Bris an tasc anuas sa déigh is go
mbeidh tus, lar agus deireadh

dann.

. Pleanail na rudai a bheidh le

déanamh agat.
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Déan liosta de na rudai nua a
d’thoghlaim t1 n6 de na rudai
ar thainig feabhas orthu an
tseachtain seo.

. In aice le gach ceann acu seo,
scriobh an modh a bhi in Gisaid agat
lena dhéanamh mar is ceart.

. In aice le gach ceann acu seo,
scriobh an scil a d'fhorbair ti trina
dhéanambh.

. An dtig leat patrain ar bith a
fheiceail?

. Cé acu modhanna is fusa a usaid?
Cad iad na scileannais
laidre agat?

. Déan iarracht
cuimhneambh ar na
laidreachtai seo an chéad
uair eile a bheidh t1 i
bponc.
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. Aimsigh pairti le go dtig libh
amharc ar obair a chéile.

. Breac sios na cosulachtai idir an
da phiosa oibre.

. Ansin, labhair faoin mhodh a
dsaid an bheirt agaibh leis an
obair a dhéanambh.

. Cuir an da mhodh i gcomparaid
lena chéile agus breac sios
éagsulachtai ar bith.

. Dandéanfa rudai ar an déigh
chéanna le do phairti, an mbeadh
an obair nios fearr da

bharr?

. An ndéanfa rud ar bith
ar bhealach difriail an
chéad uair eile?




