
2.11

Gach rud san 
áireamh 



Cad é an fhadhb atá le réiteach nó 
an cinneadh atá le déanamh?

Smaoineamh  1 Buntáistí

Míbhuntáistí

Pointí suimiúla

Buntáistí
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Pointí suimiúla

Buntáistí
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Pointí suimiúla

Smaoineamh  2

Smaoineamh  3

Roghnóidh mé…



An rogha is fearr le 
haghaidh taisc

2.12



1.	 Smaoinigh ar a oiread roghanna 
agus a thig leat agus breac síos 
iad.

2.	 Roghnaigh na trí cinn is 
fóirsteanaí don tasc, dar leat.

3.	 An dtig leat na fáthanna ar 
roghnaigh tú iad a mhíniú?

4.	 Roghnaigh an CEANN is fearr 
dar leat.

5.	 Cad é a tharlóidh, dar leat, nuair 
a bhainfidh tú triail as an cheann 
seo?

6.	 An bhfuil seans ann go mbeidh 
fadhb agat? Cén cineál 
faidhbe? 



Cén modh atá in 
úsáid agat?

2.13



1.	 Cad chuige ar roghnaigh tú an 
modh seo?

2.	 An bhfuil tú cinnte go bhfaighidh 
tú an toradh ceart má dhéanann 
tú an tasc ar an dóigh seo?

3.	 An bhfaighidh tú an toradh is 
fearr? Cad é mar atá a fhios agat?

4.	 An gcaithfidh tú é a dhéanamh ar 
an dóigh chéanna le gach duine 
eile?

5.	 Cén buntáiste a bheidh ann má 
dhéanann tú ar an dóigh seo é?



2.14

Tá fadhb ann



1.	 Cén fhadhb atá ann? An ndearna 
tú meancóg?

2.	 An dtig leat a oibriú amach cá 
háit a ndearna tú an mheancóg 
agus cá huair a rinne tú í?

3.	 Má thig, an dtig leat dul siar go 
dtí an áit, díreach sula ndearna tú 
an mheancóg, nó an mbeidh ort 
tosú arís ón tús? 

4.	 An dtuigeann tú cad chuige a 
ndearna tú an mheancóg?

5.	 Iarr cuidiú nó bain triail eile as.



An ndearna tú an 
cinneadh ceart?

2.15



1.	 Cad é a bhí tú ag iarraidh a bhaint 
amach? 

2.	 Cad iad na critéir ratha don tasc 
seo? 

3.	 Cén cinneadh a rinne tú?

4.	 An bhfuil an cinneadh a rinne tú 
ag teacht leis na critéir ratha? 

5.	 An síleann tú gurb é an cinneadh 
a rinne tú an cinneadh is fearr?

6.	 Cad é a dhéanfá ar bhealach 
difriúil an chéad uair eile?



Na buntáistí agus 
na míbhuntáistí 
a bhaineann le 
réitigh éagsúla

2.16



1.	 Cad é an fhadhb atá ann?

2.	 Ná lig di bac a chur ort!

3.	 An dtig leat smaoineamh ar 
réitigh ar bith? Déan liosta.

4.	 Smaoinigh ar an toradh a 
bheadh ar gach réiteach. Cad 
iad na buntáistí? Cad iad na 
míbhuntáistí?

5.	 Roghnaigh an réiteach is 
fóirsteanaí don tasc. Bain triail 
as!



Cúig Cheist

2.17



Cuir na ceisteanna: Cad chuige, 
Cén dóigh, Cad é, Cá háit, Cá huair 
nó Cé ag gach céim le cuidiú leat 
machnamh a dhéanamh ar do chuid 
smaointe agus tátal a bhaint amach.
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An gcreideann tú é?

2.18



1.	 Smaoinigh ar an eolas a chuala, a 
léigh nó a chonaic tú.

2.	 Cad é mar atá a fhios agat go 
bhfuil sé fíor?

3.	 An dtig leat rud éigin a 
dhéanamh leis seo a sheiceáil?

4.	 An bhfuil dóigh eile ann le 
hamharc air?

5.	 Cé a scríobh é, dar leat?

6.	 Cén tionchar a bhí sé/sí ag 
iarraidh a imirt ort, dar leat?



Cuimhnigh, 
cuimhnigh

2.19



1.	 Cad iad na rudaí ar fiú 
cuimhneamh orthu agus tú ag 
díriú ar chodanna eile den obair?

2.	 Cad é a chuidíonn leat rudaí a 
chur de ghlanmheabhair?

3.	 Cén dóigh a ndéanann daoine 
iarracht cuimhneamh ar rudaí?

4.	 An dtiocfadh leat rudaí a 
bhreacadh síos, pictiúr a 
tharraingt, nó meabhairmhapa 
a dhéanamh le cuidiú leat 
cuimhneamh ar rudaí?



An í do thuairim féin 
an tuairim cheart?

Ar bhain tú an tátal 
ceart as?

2.20



1.	 Cad iad na tátail a bhain tú as?

2.	 Cén fhianaise ar a bhfuil an tátal 
nó an tuairim seo bunaithe?

3.	 Cad é mar atá a fhios agat go 
bhfuil an toradh a fuair tú ceart?

4.	 An dtiocfadh leat tuairim duine 
eile a iarraidh maidir leis seo? 

5.	 Déan machnamh ar thuairim 
duine eile agus déan cinnte de 
gurb í do thuairim féin an tuairim 
cheart. 


